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［特集］

「とっておき」のなかはら。



高層ビル、昔ながら
の商店街、そして土

の香る農地。

いろんな顔が渾然一
体となって、しかもし

っくりと共存している
。

そこが、なかはらの
魅力のベース。

「愛着のあるくらし
」をキーワードに深掘

りします。

〈武蔵小杉駅前ビル群〉 〈武蔵新城の商店街〉 〈下小田中の農地〉

「
と
っ
て
お
き
」の
な
か
は
ら
。

世の中は少子化、過疎化の問題がニュースにとりあげられるなか

中原エリアは人口・世帯数ともに川崎市でもっとも高い増加率を誇ります。

それには、きっと、このまちならではの理由があるはず。

たんなる利便性やにぎやかさだけではない、ほんとうの居心地の良さが

しっかりと根付いているからだと思います。

くらすひと、働くひと、お店を構えるひとたちが交わるなかで育まれた

そんな「とっておき」情報をお届けします。
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“昔ながら”と“新しい”が仲良く同居。
何十年も変わることなく、まちとともに歩んできた老舗がある一方で、
まちに新しい風を吹き込む新店舗も続々と。くらしの楽しみ方が、どんどん広がっています。

昭
和
30
年
創
業
、

親
子
三
代
の
お
客
さ
ま
も
。

カ
ウ
ン
タ
ー
も
い
い
、ネ
タ
で
勝
負
の
正
統
派
。

新
鮮
！
便
利
！
コ
ス
パ
が
い
い
！
の
三
拍
子
。

「いい材料を使う」、「値段を高くしない」。先代か
らの教えを守って、まじめに和菓子を提供してき
たのが自慢。銘菓からどら焼き、きんつば、カフェ
オレ大福など種類も幅広い。

休

中原区新城1－2－20
044-766-5494
月・水・金・土・日曜日 9：15～19：00、
火・木曜日 9：15～18：00
元旦を含み年4日

御菓子処  
大平屋（たいへいや）

休

中原区上小田中3－21－18　志村ビル1F
044 -766 -9413
昼 11：30～13：30、夜 17：00～22：00
水曜日

いさ美寿し

商店街で50年愛され続けてきた寿司店。極
上のネタが味わえる正統派ながら、決して敷
居の高くないアットホームな雰囲気がうれしい。
格安で食べられるランチのにぎりもおすすめ。

お
洒
落
が
き
ま
る
髪
を

育
む
ヘ
ア
サ
ロ
ン
。

休

中原区上小田中6－11－1
044 -712 -3072
9：00～18：30
火曜日・第3水曜日

ヘアサロン ヒュッゲ 武蔵中原店

髪に関することなら何でも。カット以外に、専
門のケアリストが常駐しているので髪質にあ
わせての相談ごともOK。また、オールハンド
によるヘッドスパは一度試してみる価値あり。

休

中原区新城1－16－1
044 -751 -0885
10：00～19：30
正月の4日間のみ

スーパークリシマ サンモール店

人
気
の
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
を
オ
ー
プ
ン
な
空
間
で
。

畑から楽しめる、
パンジーの直売。

休

中原区下小田中3－4－4
044 -777 -7789
平日 13：00～23：00、土・日・祝日 10：00～21：00
月曜日　※祝日の場合営業、翌日休業

クライミングジム POCKET（ポケット）

休

中原区下小田中5－1－2
044 -777 -0923
パンジー〈11月1日～12月第一日曜日まで〉
9：00～15：00
休園日／雨天時のみ

かしま園

ここのジムがほかとちょっと違うのは、屋内で
ありながら閉鎖的でないこと。広い開口部か
ら自然光を感じながらのプレイは爽快。その
面白さにハマると、時間を忘れてしまうほど。

なかでも野菜のお買い得感はピカイチ。だ
から夕方のかきいれ時には、いちだんと活
気あふれる店内に。自家製のお漬け物や
地方の名品など、品揃えもバラエティ豊か
なのも助かる。中原区の花でもあるパンジーを、畑ごと

楽しんでもらいたいとの思いで始まった

地堀の直売。畑から直接、好きな色のパ

ンジーを必要なだけ掘って買うことがで

きます。土と触れあう機会も少なくなった

今の時代。身近に農園がある、なかはら

ならではの貴重な体験ができます。

ひと、まち
「とっておき」話 1

6
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10

ひとを惹きつける店主の人柄。
「ご主人と話を楽しみたいから顔を出す」「あのひとの料理が食べたいから通う」というお店が多いのが、
このエリアの特色。だからこそ、おつきあいも深く、濃くなっています。

信
条
は「
そ
の
日
一
番
お
い
し
い
も
の
」を
出
す
。

休

中原区新城3－7－4　山田ビル1F
044 -750 -9363
月・水・木曜日 17：00～24：00、
金・土曜日 17：00～25：00
火曜日

藩次郎

旬の魚と日本酒を味わうならココ。大将
の魚を知りつくした目利きと、いきとどいた
サービスに、全幅の信頼をおいている
ファンも多い。通いたくなる理由が、まさに
大盛りのお店。

プ
ロ
な
ら
で
は
の

セ
ン
ス
あ
る
提
案
に
感
心
。

休

中原区新城1－2－15
044 -755 -8711
月～土曜日 10：00～19：00、
日曜日 10：00～18：00
月曜日

Flower Shop HANAKO

とにかく色彩豊か。ほかではお目にかかれような生花にも出会
える花屋さん。オーナーとあれこれ会話しながらの花選びに
はいろんな発見が。贈り物用の紙材にもセンスを感じるお店。

自
然
発
生
的
に
始
ま
っ
た
名
物
の
生
演
奏
会
。

休

中原区上小田中6－22－13
044 -722 -0024
月～木曜日 10：00～19：00、
金・土曜日 10：00～22：00
日曜日

Coffee Spot Life

この空間に引き寄せられたミュージシャンが、
また新たなミュージシャンを呼び…。いつしか
定期的なライブが開かれるようになったとのこ
と。これもマスターの人間的魅力の賜物。

夫
婦
二
人
三
脚
で
、

常
連
の
お
腹
も
心
も
満
た
す
。

休

中原区上小田中5－4－22
044 -766 -1766
月～土曜日・祝日 昼 11：00～15：00
　　　　　　　夜 17：00～22：00
日曜日

ファミリーレストラン コクリコ「ボリューム満点」がこのお店の代名詞。ある会社
では、まるで社内食堂のように世代を受け継ぎ利
用されているそう。ときにはご夫婦の郷里から届く
旬の味覚がテーブルに並ぶことも。

休

中原区井田中ノ町2－1
044 -798 -0034
10：00～19：00
木曜日・日曜日・祝日

川崎市の漢方薬局 薬千壽堂薬局

休

中原区新城3－15－8
044 -766 -9223
10：00～19：00
日曜日・祝日
（第１日曜日は営業、翌日休業）

小さなパンやさん ちょっぴり

誠
実
な
対
応
に
、つ
い
何
で
も
話
せ
て
し
ま
う
。

病院にいくほどではないけれど、なんとなく
体調が悪い…という時にぜひ利用したい
漢方薬局。じっくり相談にのってもらえるから
安心。生薬についてもわかりやすく説明して
くれる。

プチサイズのパンが
生まれた理由。

お母さまがご高齢になり、「大好きなパ

ンが食べにくくなった」と嘆くのを聞いた

店主さんが、食べやすい小さめのパンを

作ったのがはじまり。ちょっとかわった店

名もここに由来します。親思いの心から

生まれた、プチサイズのパン。お客さま

にも、おやつにぴったりと人気です。

ひと、まち
「とっておき」話 2
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世代をこえてふれあう、つながる。
老若男女をこえたひとの交流こそ、まちが活性化する大きな原動力。古くから住むひとと、
新たにくらすようになったひとが一緒になれる、そんな場がたくさん用意されています。

休

中原区木月3－7－1 　1F
080 -3340-7134
金曜日クラス（ジュニア含む）／土曜日クラス
各クラスの時間割と詳細はHPで
お問い合せは随時対応
（開講日は金曜日・土曜日のみ）
URL／http://tabunoki -art .com/

絵画教室タブノキ 「
絵
を
楽
し
く

  

描
く
こ
と
」
が
モ
ッ
ト
ー
。大人になってから絵を始めたという方も多く、この教

室で創作の喜びに目覚めた方も多いそう。同好の士
ならではの和気あいあいとした雰囲気のなか、有志
で作品展を開催することも。

14

休

中原区上新城2－7－1　セシーズ・イシイ7  1F
044-872-7391
10：00～17：00
不定休日あり

カフェ 新城テラス／
パサールベース（レンタルスペース）

ま
ち
に
開
か
れ
た

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
交
差
点
。

薫り高いコーヒーが楽しめる憩いの場であるととも
に、その奥にある多目的スペースの玄関口にもなっ
ているカフェ。ここでの出会いがさまざまなイベント
に発展することも。ひととまちをつなぐ有意義な拠
点になっている。

13

シ
ェ
フ
が
企
画
す
る
料
理
教
室
と
ワ
イ
ン
の
会
。

休

中原区新城3－13－1
044-755-2647
昼 11：30～14：30、夜 18：00～23：00
水曜日

トラットリア ギヘイ

オーナーシェフはミシュラン店などで修行を積
み、神奈川県内唯一のイタリア政府認定をも
つ本格派。お店で料理をいただくだけじゃな
い、まさにお客さまとの新しい交流のカタチ。

15

16

二代目は
店主が見込んだ
元常連客。

個人店にとって後継者は重要問題。や

むをえず店をたたむことも少なくないな

か、常連客のひとりだった青年が二代目

に。血縁関係のない事業承継例として

注目されました。不安だらけだった青年

も、今ではすっかりオーナーの顔。こんな

新しいバトンタッチも生まれています。

ひと、まち
「とっておき」話 3

も
の
づ
く
り
を
通
じ
て
、

仲
間
づ
く
り
も
応
援
。

休

中原区下新城2－1－8
044-755-4105
9：00～17：00
日曜日・祝日

中原工房（ジェクト内）

木工や金属加工が楽しく体験
できるスタジオをそなえたDIY
工房。季節のイベントにあわた
作品づくりのほか、子ども向け
や親子向け、学校提携など多
彩なワークショップを開催。

17

休

中原区新城1－16－12　栗山ビル2F
044-788-0116
朝 9：00～11：00、昼 11：00～15：00
夜 18：00～21：30
日曜日　

カフェハット
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なかはら「とっておき」ガイドMAP 1 御菓子処  大平屋（たいへいや）
044 -766 -5494

2 いさ美寿し
044-766-9413

〈志村ビル1F〉

3 スーパークリシマ サンモール店
044-751-0885

4 ヘアサロン ヒュッゲ 武蔵中原店
044-712-3072

5 クライミングジム POCKET（ポケット）
044-777-7789

6 かしま園
044-777-0923

7 Flower Shop HANAKO
044-755-8711

8 Coffee Spot Life
044-722-0024

10 ファミリーレストラン コクリコ
044-766-1766

11 川崎市の漢方薬局 薬千壽堂薬局
044-798-0034

12 小さなパンやさん ちょっぴり
044-766-9223

9 藩次郎
044-750-9363

〈山田ビル1F〉

13 カフェ 新城テラス／
パサールベース（レンタルスペース）
044-872-7391 〈セシーズ・イシイ7  1F〉

15 トラットリア ギヘイ
044-755-2647

16 カフェハット
044-788-0116

〈栗山ビル2F〉

14 絵画教室タブノキ 〈1F〉
080-3340-7134

17 中原工房（ジェクト内）
044-755-4105

お店それぞれの詳しい記事・情報は
WEB版「ひと、まち NAKAHARA」でも
ご覧いただけます。
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武蔵新城

南武線

東
急
東
横

線

武蔵中原

等々力緑地

中原街道

富士通（株）
川崎工場

川崎市中原区役所

武蔵小杉

元
住
吉

下小田中交番

川崎子母口
郵便局

ミスタービルド中原

ジェクト

多摩川

府
中
街
道
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そろそろ年の瀬。大掃除の予定を検討されている方も多いのでは
ないでしょうか。スッキリ片付けて気持ちのよい年末年始を迎えて
いただくために、中原エリアのごみ収集日程をお知らせします。

〈2017～2018〉年末年始ごみ収集日程のご案内

■粗大ごみ（有料）
　地域ごとに月２回の収集日を設定。収集日の３日前までにお申し込みください。

収集を申し込む 電話またはインターネットで。収集日・手数料・受付番号を教えてもらいます。
（FAX 044-930-5310は聴覚に障がいがある方専用です）

【粗大ごみの出し方】

■資源物・普通ごみ
　今年の年末は12月30日まで。年始は１月４日から通常通りとなります。

◎11月以降は大変混み合うことが予想されます。申し込みが多い場合は次回の収集日になる場合がありますので、余裕をもって早めの手続きを。

●粗大ごみ収集申込み（ネット窓口かわさき）●粗大ごみ受付センター

http://www.city.kawasaki.jp/e-guide/
年中無休／24時間受付

 　０４４-９３０-５３００
受付日時：月～土曜日（午前８時～午後４時45分）
※日曜日、12月31日～１月３日を除く

上新城、下小田中、下新城、新城、新城中町

中原区 地域別収集日一覧
※収集当日の朝８時までに出してください。

町　名

上小田中、宮内

上平間、上丸子山王町、上丸子八幡町、
北谷町、下沼部、田尻町、中丸子

上丸子天神町、小杉御殿町、小杉陣屋町、小杉町、
新丸子町、新丸子東、等々力、丸子通

市ノ坪、今井上町、今井仲町、今井西町、今井南町、
苅宿、木月伊勢町、木月住吉町、西加瀬、大倉町

井田、井田三舞町、井田杉山町、井田中ノ町、木月、
木月大町、木月祇園町

2017年12月
日

月

金 土 日 月 火 水 木 土金

29 30 31 1 2 3 4 65

曜日

2018年1月

●普通ごみ／■ミックスペーパー／▲プラスチック製容器包装／▼空き缶・ペットボトル・空きびん・使用済み乾電池
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こ
の
間
の
資
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物
・
普
通
ご
み
の

収
集
は
あ
り
ま
せ
ん
。

なかはら生活便利帳 特別版

1

処理券（シール）を購入 市内のコンビニエンスストアまたは郵便局（ゆうちょ銀行）で販売。2

粗大ごみを出す シールに「氏名」「受付番号」と「収集日」を記入。
目立つところに貼って、指定日に収集場所に出す。

3

ひと、まち NAKAHARA （無料）

※NAKAHARA（なかはら）は、
　中原区とその周辺地域を含みます。

発行：ジェクト株式会社　http://www.jecto.co.jp
〒211-0053　川崎市中原区上小田中6丁目20番2号
編集「ひと、まち NAKAHARA」編集室
お問い合わせ　TEL:044-755-2525(代表）

2017年11月発行


