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外で食べるサンドイッチは、外で食べるサンドイッチは、
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〜 ジェクトがお届けする地域情報誌 〜
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中原区上小田中4-2-1 
ビーンズ武蔵中原 1F
0120 -070 -140
平日・土曜 8：00〜21：00
日曜・祝日 8：00〜20：30

  〒  〒

  ☎

中原区木月4-4-1 木月パレス102
044-750-8063
9：00～18：00（売り切りのため
営業時間延長・短縮の場合あり）
日・月曜日

  〒  〒

  休 休

  ☎

１
９
９
７
年
創
業
、現
在
２
代
目
が
引

き
継
い
だ
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
専
門
店
。老

若
男
女
に
愛
さ
れ
る
エ
ッ
グ
や
ツ
ナ
、

ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
な
ど
バ
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
豊
か
に
、ピ
ー
ク
時
は
約
50
種
類
が

並
び
ま
す
。懐
か
し
の
エ
ッ
グ
サ
ン
ド

は
、口
に
入
れ
る
と
卵
感
た
っ
ぷ
り
で

優
し
い
味
わ
い
。先
代
の
思
い
入
れ
が

あ
る「
横
浜
」を
テ
ー
マ
に
、好
き
な
も

の
を
沢
山
取
り
入
れ
た
横
浜
サ
ン
ド

や
横
浜
Ｂ
Ｏ
Ｘ
も

人
気
で
す
。

苺のフルーツサンド
（１～４月初旬頃）。
季節に合わせてメロ

ンや桃など。食パンは
しっとりほわほわ食感

もう一つの看板商品リュス
ティックのサンドは、ソース
やフィリングまで手作りに
こだわり、まるで１品の料
理を食べているよう

１９６５年の創
業当時に中原街
道を走っていた
三 輪 ト ラ ッ ク
「ミゼット」が
お店のシンボル

中原区市ノ坪66
044-733-5989
6：00～17：30
年末年始

  〒  〒

  休 休

  ☎

いろいろな種類を
食べられるBOXタイプも数種

類あります。こちらは横浜BOX

サンドイッチの王道
エッグサンド。この味・

ボリュームに嬉しい
価格で満足度も高い

素
材
と
素

材
の
組
み
合
わ

せ
を
楽
し
め
る
サ

ン
ド
イ
ッ
チ
が
並
ぶ
パ
ン
屋
さ
ん
。創
業
し

た
２
０
１
８
年
当
初
か
ら
愛
さ
れ
る
季
節

の
フ
ル
ー
ツ
サ
ン
ド
は
、レ
モ

ン
果
汁
で
酸
味
を
加
え
た
ク

リ
ー
ム
チ
ー
ズ
が
果
物
と
マ
ッ

チ
し
て
、濃
厚
な
が
ら
も
さ

わ
や
か
な
後
味
が
特
徴
で
す
。

日
々
の
暮
ら
し
に
寄
り
添
う

パ
ン
屋
で
あ
り
た
い
と
、人
と

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
す
る

ご
夫
婦
が
温
か
く
迎
え
て
く

れ
ま
す
。

が

春
の
お
す
す
め
は
週
末
限

定
の
カ
ツ
サ
ン
ド
ボ
ッ
ク

ス
。厳
選
し
た
国
産
の
小
麦

粉
に
天
然
酵
母
を
使
用
し

た
ふ
わ
ふ
わ
し
っ
と
り
食

感
の
食
パ
ン
に
肉
厚
の
カ

ツ
が
挟
ま
れ
て
い
て
食
べ

ご
た
え
抜
群
！
油
淋
鶏

バ
ー
ガ
ー
は
ト
マ
ト

や
リ
ー
フ
の
フ
レ
ッ

シ
ュ
さ
と
甘
酢
ダ
レ
が

絡
ん
だ
チ
キ
ン
が
や
み
つ

き
に
な
る
美
味
し
さ
が
あ
り

ま
す
。川
崎
を
中
心
に
７
店
舗
展

開
し
て
い
ま
す
が
、全
て
店
内
で
焼
き

上
げ
、メ
ニ
ュ
ー
や
レ
シ
ピ
な
ど
お
店

に
よ
っ
て
変
え
て
い
る
地
元
に
密
着
し

た
お
店
で
す
。お
店
巡
り
を
し
て
食
べ

比
べ
し
て
み
る
の
も
楽
し
い
か
も
♪

満
足
感
抜
群

ボ
リ
ュ

ー

ム
サ
ン
ド

可愛い＆絶品
フルーツサンド

柔らかな春の空気の中、

外へのお出かけが多くなるこの季節。

そんな季節にぴったりなのがサンドイッチサンドイッチ。

お店ではもちろん、お花見やピクニック、 様々なシーンで食べられる

バラエティ豊かなサンドイッチのお店をご紹介します。

Sandwich＆BakerySandwich＆Bakery  

01

03 VV
ベルチュサンナナゴベルチュサンナナゴ

ertu375ertu375

横浜サンド横浜サンド

カツサンド
ボックス実は日本が実は日本が

発祥？発祥？

今日も
、

今日も
、

あした
も

あした
も

  

ふ
く
福

ふ
く
福

レ
ト
ロ
ベ
ー
カ
リ
ー

レ
ト
ロ
ベ
ー
カ
リ
ー

昔懐かしい
エッグサンド

02
昔 懐 か し い
エッグサンド

可 愛 い ＆ 絶 品
フルーツサンド

今日も
、

今日も
、

あした
も

あした
も

今年で
今年で60年を迎える

60年を迎える中原発祥の
中原発祥の
老舗老舗

パン屋さん
パン屋さん

満
足
感
抜
群

ボ
リ
ュ

ー

ム
サ
ン
ド

今年で
今年で60年を迎える

60年を迎える中原発祥の
中原発祥の
老舗老舗

パン屋さん
パン屋さん

油淋鶏バーガー
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が
特
集 今日も、あしたも今日も、あしたも

店舗前の通りが15：00～18 ：00まで車両
通行止めのためご注意ください！    by店主

幸区塚越2-220-42
090-9603-9970
11：00～18：00 
火・水曜日  休 休

  ☎

  〒  〒

  休 休

  ☎

  〒  〒 高津区久本2-1-9
044-571-2538
ラ ン チ 11：30〜15：00	

（L.O. 14：30）
ディナー 17：00〜21：00	

（L.O. 20：30）
月・火曜日他

ま
だま

だある

3月下旬に3月下旬に

新業態で新業態で

リニューア
ル

リニューア
ル

オープン！オープン！

高津区二子2-11-15
044-567-0939
第2・４金曜日
11：30～14：30
17：30～21：30

  ☎

  〒  〒

※KOaAは「夜のパン屋
さん」として毎週木曜日
17：30～21：30に営業

MOAA発酵食堂MOAA発酵食堂MOAA発酵食堂MOAA発酵食堂

お
い
し
い
旅
へ
！

世
界
の
サ
ン
ド

ベ
ト
ナ
ム
愛
が
あ
ふ
れ
る
店
主
の
ヒ
ラ
メ
さ

ん
。パ
ク
チ
ー
の
印
象
が
強
い
ベ
ト
ナ
ム
料
理

で
す
が
、現
地
で
は
様
々
な
香
草
を
使
う
そ

う
。バ
イ
ン
ミ
ー
に
も
パ
ク
チ
ー
、大
葉
、デ
ィ

ル
、バ
ジ
ル
、ミ
ン
ト
な
ど
５
種
以
上
の
香
草

が
入
っ
て
い
ま
す
。苦
手
な
方
は
取
り
除
く

こ
と
も
可
能　

  

調
味
料
も
全
て
ベ
ト
ナ
ム

で
使
わ
れ
て
い
る
も
の
だ
と
い
う
本
格
派
。お

す
す
め
は
、牛
す
じ
！
ベ
ト
ナ
ム
研
修
中
に
ダ
ナ
ン

の
道
端
で
出
会
っ
た
バ
イ
ン
ミ
ー
が
忘
れ
ら
れ
ず
、

再
現
し
た
も
の
。パ

ン
の
風
味
、牛
す
じ

の
旨
み
、パ
テ
と
サ

テ
ト
ム
※
の
調
和
が

最
高
！

こ
こ
の
ベ
ー
グ
ル

は
や
わ
ら
か
く
て

食
べ
や
す
い
と
高
齢

の
方
の
来
店
も
多
い

そ
う
で
、２
０
２
４
年

７
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た
ば
か
り
の
お
店
は
、

早
く
も
街
に
な
く
て

は
な
ら
な
い
存
在
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

ベ
ー
グ
ル
サ
ン
ド
は
２
種
あ
り
、定
番
は
生
ハ

ム
＆
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
の
サ
ン
ド
。北
海
道
産

小
麦
と
米
粉
が
ブ
レ
ン
ド
さ
れ
た
も
ち
も
ち

食
感
の
プ
レ
ー
ン
ベ
ー
グ
ル
に
た
っ
ぷ
り
と

入
っ
た
具
材
が
相
性
抜
群
で
す
。注
文
後
に
一

つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
作
っ

て
く
れ
る
の
で
、い
つ

で
も
出
来
立
て
が
嬉
し

い
。も
う
一
種
は
日
替

わ
り
で
変
わ
る
の
で
、

イ
ン
ス
タ
を
チ
ェ
ッ
ク

し
て
か
ら
の

来
店
が
お
す

す
め
で
す
。

ま
る
で
一
つ
の
作

品
と
言
っ
て
も
過

言
で
は
な
い
よ
う

な
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
。

店
主
の
大
藪
さ
ん

が
そ
れ
ぞ
れ
の
素

材
に
合
わ
せ
て
何

日
も
か
け
て
丁
寧

に
仕
込
ん
だ
具
材

に
は
、一
つ
ひ
と

つ
に
物
語
が
あ
る

よ
う
な
感
覚
を
覚
え
ま
す
。取

材
時
の
気
ま
ぐ
れ
サ
ン
ド
イ
ッ

チ「
自
家
製
ロ
ー
ス
ハ
ム
＆
ト

ン
ナ
ー
ト
ソ
ー
ス
＋
ひ
と
手
間

野
菜
」は
、自
家
製
塩
麹
漬
け
の

ハ
ム
、野
菜
ソ
ム
リ
エ
で
も
あ

る
大
藪
さ
ん
が
選
ん
だ
旬
の
野

菜
、小
麦
の
香
り
が
ふ
わ
っ
と

鼻
を
抜
け
る
パ
ン
。折
り
重
な

る
食
材
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
堪
能

で
き
ま
す
。

鶏がら、牛すじ、
野菜の３種のだし
を合わせた濃厚な
スープ付き

白のパラソルとカラフルなイスが目を引く

ベーグル

バインミー

スモーブロタコス

パニーニ ケバブサンド

生ハム＆　　
クリームチーズの　

　ベーグルサンド

サンド以外にも豚角煮、抹茶あんこ、マルゲリータ
など自由な発想で考案したラインナップが魅力

04

05

MOAA発酵食堂MOAA発酵食堂

＠Bakery & Cafe＠Bakery & Cafe  KOa
AKOaA

フ
ジ
マ
ル
サ
イ
ゴ
ン

フ
ジ
マ
ル
サ
イ
ゴ
ン

　
　
プ
ロ
パ
ガ
ン
ダ

　
　
プ
ロ
パ
ガ
ン
ダ

ク
ク
ナ
ベ
イ
ク

ク
ク
ナ
ベ
イ
ク

世界の

具材をチャバタなどの

パンではさみ、専用の

波型の鉄板で焼き上げ

たサンドイッチ。

牛、鶏、羊を使用した

ケバブと野菜をピタ

パンに挟んだもの。

ピタパンは中東から

移民によって南ヨー

ロッパや周辺地域に

も広がりました。

デンマークのライ麦パ

ン「ロブロ」で作るオー

プンサンド「スモーブ

ロ」。パン好き最注目の

サンドイッチ！

隣ページのMOAA発酵

食堂で食べられます。

メキシコ人の主食である

トウモロコシのトル

ティーヤで様々な具を包

んで食べる国民食。

サンド
イッチ

Column

お
い
し
い
旅
へ
！

世
界
の
サ
ン
ド

Turkey

Denmark

Italy

Mexico

手間暇かけた

プレミアムな

サンド

手間暇かけた

プレミアムな

サンド

※	

エ
ビ
の
う
ま
み
と
唐
辛
子

の
ピ
リ
辛
、レ
モ
ン
グ
ラ

ス
の
香
り
が
特
徴
の
ベ
ト

ナ
ム
の
辛
味
調
味
料

5 4



施工ギャラリー

建物詳細は当社HP
「新築施工事例新築施工事例」を

CHECK！

2024 年10 月竣工

セシ ーズ
イシイ3

設計・施工 ジェクト株式会社（一級建築士事務所）

武蔵溝ノ口駅至近に完成武蔵溝ノ口駅至近に完成

サンルームのある明るいお部屋　

夜は温かな照明に導かれるエントランス夜は温かな照明に導かれるエントランス夜は温かな照明に導かれるエントランス夜は温かな照明に導かれるエントランス

武蔵溝ノ口駅至近に完成武蔵溝ノ口駅至近に完成
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日

お 酒 好 き も 料 理 好 き も 通 う 老 舗 の 酒 屋お 酒 好 き も 料 理 好 き も 通 う 老 舗 の 酒 屋お 酒 好 き も 料 理 好 き も 通 う 老 舗 の 酒 屋

元
住
吉
駅

北村
医院

新城局

ローソン

西友

丸源
ラーメン

コイン
ランドリー
wasshoi

東
口
東
口

はら
酒店
はら
酒店

ファミリー
マート

ファミリー
マート

南口

武蔵新城駅

JR南武線

新城局

ローソン

西友

丸源
ラーメン

コイン
ランドリー
wasshoi

ファミリー
マート

←武蔵溝ノ口駅
JR南武線

←武蔵溝ノ口駅

本酒やワインが並ぶお店に、
常連客が続々と入っていく

日々の風景。「はら酒店」は、昭和10年
代に武蔵新城の駅前で開店し、3代続い
てきたお店です。豊富な品揃えと品質の良
さから、お気に入りの逸品が見つかると評
判です。
　現店主の原 正俊さんは、定期的に6種類
のお酒をピックアップして、店頭で紹
介する「試飲会」を開催しています。

「ワインは本当に奥が深いです。ブド
ウの個性が色々あって、その違いをぜひ試し
て楽しんでもらいたいです」と、ソムリエの資

格を持つ原さんならではの心

意気。口当たりや渋みの有無など、お
客様の好みに合うものが見つかるよ

う、味の違いを意識した品揃えを心掛
けています。各種ワインに貼られた手書

きのポップにも愛情が感じられます。
　食へのこだわりは調味料にも。実際に自宅
でも使用しているという無添加の醤油や出
汁、オリーブオイルや味噌は、実は主婦の方

にも根強い人気で、調味料目当てで来
られる方も多いとのこと。

　お花見などの催しが多い春には、ロゼ
ワインやオレンジワ
イン、桜の季 節ラ
ベルもギフトにおす
すめ。旬の味覚とと
もに嗜む「春色の
お酒」は、一層春の
気分を盛り上げてく
れることでしょう。

とと  ここ  ろろ 中原区新城3-1-1
044-766-2517TT   EE   LL

日曜日定定  休休 日 日

9：30～21：00営営業業時間時間

［Facebook］

選ぶのが楽しくなる、

キャッチーな

ポップの数々

スーパーでは

あまり見かけない、

こだわりの

調味料

は
ら
は
ら

店
酒
店
酒 おかげ様で、工房カフェはおかげ様で、工房カフェは

2025年4月で2周年。2025年4月で2周年。
豊富なドリンクメニューに加え、豊富なドリンクメニューに加え、
新たに登場した新たに登場した
人気商品をご紹介。人気商品をご紹介。

FOODFOOD
看板商品のBLTサンド、ガレットをはじめ看板商品のBLTサンド、ガレットをはじめ
数量限定のキーマカレーも人気です数量限定のキーマカレーも人気です！！

ndnd

Anniversary
Anniversary

FOOD
看板商品のBLTサンド、ガレットをはじめ
数量限定のキーマカレーも人気です！

DESSERTDESSERT
昨年登場のプリンは、低温でじっくり焼き上げ、昨年登場のプリンは、低温でじっくり焼き上げ、
ほどよい弾力にリピーター続出ほどよい弾力にリピーター続出！！
昨年登場のプリンは、低温でじっくり焼き上げ、
ほどよい弾力にリピーター続出！

DESSERT

はら
酒店

Th ank  y o u!
Th ank  y o u!
Th ank  y o u!

おかげ様で、工房カフェは
2025年4月で2周年。
豊富なドリンクメニューに加え、
新たに登場した
人気商品をご紹介。

Anniversary
Anniversary

ジェクトにおまかせ

［Instagram］

中原区下新城2-1-8
044-777-5077
10：00〜17：00
日・月曜日・祝日

〒〒
☎

休
※駐車場3台あり
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中原街道中原街道

川崎市
市民

ミュージアム

二
ヶ
領
用
水

二
ヶ
領
用
水

西明寺西明寺

小杉陣屋町小杉陣屋町

長福寺長福寺

等々 力
球場
等々 力
球場

等々 力
テニスコート

等々 力
テニスコート

Uvance とどろき
スタジアム
by Fujitsu

Uvance とどろき
スタジアム
by Fujitsu

ENEOS
とどろき
グラウンド

ENEOS
とどろき
グラウンド

ふるさとの
森

ふるさとの
森

とどろき
アリーナ
とどろき
アリーナ

川崎市
市民

ミュージアム

日本医大
武蔵小杉

病院

日本医大
武蔵小杉

病院

多摩川多摩川

新
丸
子
駅

新
丸
子
駅

←多
摩
川

←多
摩
川

西
口
西
口

45

等々力
緑地
等々力
緑地

等
々
力
緑
地

和
９
年
に
多
摩
川
の
砂
利
採
掘
が
禁
止
さ
れ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、

「
東
京
横
浜
電
鉄
」は
陸
堀
の
砂
利
採
取
場
と
し
て「
新
丸
子
採

取
場
」の
操
業
を
等
々
力
地
内
で
開
始
し
ま
し
た
。

　

等
々
力
は
、も
と
も
と
多
摩
川
の
流
路
で
耕
地
は
う
す
く
、地
中
に

４
～
５
ｍ
の
多
く
の
砂
利
層
が
存
在
し
て
お
り
砂
利
採
取
に
適
し
て
い

ま
し
た
。砂
利
採
掘
の
際
に
で
き
た「
砂
利
穴
」に
は
、雨
水
や
湧
き
出
し

た
多
摩
川
の
伏
流
水
が
溜
ま
り
、合
計
約
８
万
４
，０
０
０
坪
に
も
お
よ

ぶ
七
つ
の
池
が
出
現
し「
東
横
池
」と
呼
ば
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

昭
和
12
年
か
ら
こ
の
池
を
釣
り
堀
に
し
よ
う
と
、コ
イ
や
ヘ
ラ
ブ
ナ

の
放
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。後
に「
東
横
水
郷
」と
名
称
を
改
め
、東
京

郊
外
の
釣
り
場
と
し
て
賑
わ
い
を
み
せ
ま
し
た
。

　
「
東
横
水
郷
」の
池
は

昭
和
20
～
40
年
代
に
か
け

て
埋
め
立
て
が
進
み
、テ

ニ
ス
コ
ー
ト
、陸
上
競
技

場
、野
球
場
、児
童
公
園
、

市
営
プ
ー
ル
、サ
ッ
カ
ー

場
、日
本
庭
園
、児
童
会

館
な
ど
が
順
次
整
備
さ
れ

ま
し
た
。

　

現
在
は
、七
つ
の
池
の

う
ち
、５
号
池
の
一
部
が

釣
池
と
し
て
そ
の
名
残
を

と
ど
め
て
い
ま
す
。

昭

11 10

ファミリー
マート

OK
溝ノ口店

南武沿線道路
野川柿生線

栄橋

あんずき

東急
溝の
口駅

JR武蔵溝ノ口駅

おはぎ専門 おはぎ専門 「あんずき」「あんずき」
高津区下作延1-7- 48
溝の口ガーデンレジデンス1F
044 - 400 -1730

11:00～17:00

月・火曜日
https://ohagi-anzuki.com
@ankozukiatsumare

木箱に入ったいろどりセットは
5個／12個の2種類

あんずき

  休 休

  ☎

  〒  〒

木木 の温かさと黒のロゴがしっとりと落ち着いた印象を与える店内には、店主の栁
やながわ

川さ
んが毎日一つひとつ丁寧に作る色とりどりのおはぎが、木箱に入って上品に並びま

す。保存料や着色料は使わずに国産原料にこだわったおはぎは、甘さ控えめで小ぶりなので、
一度にいろいろな味を楽しむことができます。
　「いろどり12個セット」は、つぶあん・こしあん・よもぎ・くろまい・きなこ・ごま・さくら・
紫いも・ずんだ・煎り麦の基本10種に加えて、気まぐれおはぎ2種の詰め合わせ。人気No.1の

「つぶあん」は、北海道十勝産の小豆から作った自家製のあんこに、ちょっぴり塩味がきいて
いて、あとを引く美味しさです。「くろまい」はもち米のなかに黒米のプチプチした食感が楽
しく、「よもぎ」は生のよもぎが香り高く奥深い味わいです。
　気まぐれおはぎの内容は時期によっても異なりますが、現在販売中のいろどり12個セッ
トには、北海道産100%のかぼちゃとくるみがお目見え。かぼちゃにはタネがトッピングし
てあり、より一層華やかな彩りをそえてくれています。
　どれも素材の味と特徴が引き出されており、見た目も可愛くお土産に大変人気だそう。単
品は、セットのものより少し大きめで、毎日7種類以上店頭に並びます。
　“ほっと一息つく際のお供になれたら幸せ”と話す栁川さんの温かさと優しさが詰まった
おはぎをお一ついかがでしょうか。

温かさと優しさが温かさと優しさが
詰まった逸品詰まった逸品
温かさと優しさが温かさと優しさが
詰まった逸品詰まった逸品
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充実した設備完備

トレーニングジム プール 大浴場 サウナ

JECTO
ウェルネスモール

ジム、スパ＆サウナ等
の会員申込はこちら

GRAND OPEN
3.27（木）武蔵中原駅前に

JECTO
HPはこちら

武蔵中原エリア最大級のジムやプール
最大 50人利用可能な大型スタジオを完備

あなたの専属！
ひとりひとりの”担当制”
だから続けられる！

セブン-イレブン

ローソン

城南信用金庫
JECTO

武蔵中原駅

JECTOウェルネスモール


